Clinicas juveniles de Timberhill, otofio de 2024

FECHAS DE LAS SESIONES JUEGO POR PARTIDAS

Sesion I: 9 de septiembre - 25 de octubre

iBusque oportunidades de

Sesion II: 28 de octubre - 20 de diciembre partidos este otofio! Ligas de

No hay clases el 11 de noviembre y del 26 al 29 de noviembre novatos (pu Nnto verde, bola
amarilla) 27 de septiembre, 17 de

Este otofo, las clinicas se realizaran en dos sesiones de siete semanas cada una. noviembre, 6 de diciembre Green

Puedes inscribirte a ambas sesiones con anticipaciéon y obtener un descuento. Ball Classic (UTR)

Clasico de pelota

PRECIOS naranja del 19 de

octubre
5 de octubre

Cualquier sesion completa de 7 semanas: $265 ($285

para no miembros) Mitad de la sesion de 7 semanas:

$150 ($170 para no miembros) Ambas sesiones

completas de 7 semanas prepagas: $500 ($520 para %

no miembros) * Kinder Mighty Mites, Mighty Mites y 1.
im

Escuela secundaria JV: consulte las descripciones de las clases

Corvallis, Oregon

berhill

Tennis@®Club

Contacto: Hunter
Lipscomb (541) 753-1043



Horarivg y degeripcipves de dnpes

Acaros poderosos de Kinder: Acaros poderosos:

Martes 14:45-15:30h De3 a5 afios

Martes y jueves 15:30-16:15h De 5 a8 afios

Esta clase estd abierta a nifios de 3 a 5 afios y presenta el tenis a nifios pequefios utilizando muchos  Mighty Mites: esta clase estd abierta a nifios de 5 a 8 afios y utiliza pelotas rojas USTA “10 &

juegos para desarrollar la coordinacion mano-ojo y las habilidades basicas del tenis en una cancha  ynder Tennis” en una cancha de 36 pies para desarrollar habilidades de peloteo, movimiento en

de 36 pies utilizando pelotas rojas de baja compresién.

la cancha y coordinacién mano-ojo.
Sesion de 7 semanas: $130 ($150 para no miembros) ‘ Cualquier sesién de 7 semanas: $250 ($270 para no miembros) La mitad de un de7
Sesion de 14 semanas: $250 ($270 para no miembros) semanas: $140 ($160 para no miembros) Ambas sesiones completas de 7 semanas, prepagas:

$480 ($500 para no miembros)

Futuras estrellas: Campeones Junior:

Lunes y miércoles 15:15-16:15 horas SRS Martes y jueves de 16:15a 17:15 h. Edades 10-14

Los nifios que son principiantes o que han recibido alguna instruccién previa Los jovenes con una experiencia de juego significativa que estan

aprenderdn mejores fundamentos, puntuacion y seran mas consistentes a través  desarrollando consistencia, potencia e instintos competitivos obtendrén

de ejercicios y juegos. Se utilizan canchas de 60 pies y pelotas naranjas para un més experiencia de juego, ejercicios més avanzados e introducciones a

desarrollo mds rapido de las habilidades y una progresion en el peloteo. los iros v |3 estratesia en esta clase
Se ofrecera una clase semanal adicional los sabados a las girosy 8 i

_ . Se ofrecera una clase semanal adicional los sabados a las
12:00 horas. Llama al club para mds detalles. ‘ )
13:00 h. Llama al club para més detalles.

Preparacion del torneo:

Martes y jueves 17:15-18:15 horas

En esta clase participaran jugadores de nivel intermedio a avanzado de la escuela secundaria, cuyo objetivo es mejorar las habilidades
necesarias para jugar en el nivel universitario de la escuela secundaria. El enfoque estard en la colocacion, los efectos, el servicio y la
estrategia. También incluiremos sesiones diarias especificas de preparacion fisica, estrategia o fortaleza mental para el tenis.

Escuela Secundaria | (JV): Escuela secundaria Il (universitaria):

Miércoles y viernes 14:30-15:15h Lunes y miércoles de 16:15a 17:15 h.

Los nuevos jugadores de primer afio y los jugadores JV de la temporada Los jugadores de secundaria con experiencia previa como titulares en individuales o dobles ganaran

. ) o . fuerza en todos los golpes a través de ejercicios, juegos y competencias. El enfoque se centra en la
anterior de la escuela secundaria trabajaran en aspectos estratégicos,
estrategia y las habilidades competitivas, incluido el acondicionamiento fisico y la fortaleza mental.

técnicos y de acondicionamiento del tenis que impulsardn sus juegos hacia
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Clinica de otono r;?ajovenes de 2024

Este es un documento F IIenabIe Puede |mpr|%|r este forfularlo y devolverlo

a Timberhill Tennis Club o completarlo en linea y enviarlo por correo electréonico a
hunter@timberhilltennis.com

Nombre

Edad Teléfono

Correo electrénico

Direccidon
Ciudad Codigo postal
Clase Dia/Hora
Sesidon Monto
$_

Por la presente, eximo a Timberhill Tennis Club (TTC), su Junta Directiva, empleados y agentes de toda
responsabilidad por cualquier reclamo que resulte de un accidente, lesion o enfermedad incurridos durante
la participacion en las Clinicas para Jovenes de TTC. Autorizo a TTC a utilizar la immagen de mi hijo en medios
impresos o en linea asociados con TTC y sus promociones. Ademas, he leido, comprendido y acepto que mi
hijo cumpla con todos los términos de las politicas de TTC sobre COVID-19.

Firma del Padre / Tutor

Recordatorios
Si hay lugar en una clinica para que un jugador se una después de que comience una sesion, la tarifa

se prorrateara.
**Las tarifas se pueden prorratear si un estudiante solo puede asistir a una semana de una sesién determinada, pero esto
debe organizarse con anticipacion.

No se podran recuperar las lecciones perdidas.

Cosas que necesitas traer:
Una botella de agua - Una raqueta - Ropa con bolsillos (no jeans, por favor) - jUna actitud positiva!

The Corvallis School District does not necessarily sponsor or endorse this organization or its activities. The
District assumes no liability for its contents or events arising out of this distribution. El Distrito Escolar de
Corvallis no necesariamente patrocina a esta organizacion o sus actividades. El Distrito no asume
responsabilidad alguna por sus contenidos o eventos que resulten de esta distribucion.



